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Onderwerp:           Na twintig jaar komt er een einde aan de activiteiten van  
de Stichting Patiëntenbelangen Orthopaedie  
 

 
 
Geachte heer, mevrouw, 
 
 
Op 18 mei 1989 werd de Stichting Patiëntenbelangen Orthopaedie (SPO) opgericht om 
mensen met orthopedische klachten te helpen. In de afgelopen twintig jaar groeide de 
SPO met de steun van deskundigen uit het vakgebied en vele enthousiaste vrijwilligers uit 
tot een organisatie, die de weg kent binnen de orthopedische zorg. De SPO onderzocht 
welke rol ziekenhuizen, medisch specialisten, verzekeraars en de politiek spelen in de 
noodzakelijke zorg rond de patiënt. De stichting behartigt aan de hand van die 
bevindingen de belangen van alle mensen die op enig moment in hun leven orthopedische 
zorg nodig hebben.  
 
De SPO werd lid van het samenwerkingsverband van (koepels van) patiëntenorganisaties, 
de Nederlandse Patiënten Consumenten Federatie (NPCF). De stichting gaf regelmatig het 
magazine Beter in Beweging uit en verspreidde foldermateriaal in een tijd dat dit nog niet 
door anderen werd gedaan. De SPO heeft zich laten zien op jaarvergaderingen van de 
Nederlandse Orthopaedische Vereniging (NOV) alsook op de 50+ Beurzen en heeft zich 
waar mogelijk gemanifesteerd. De stichting heeft de HME/MO lotgenotengroep onder haar 
vleugels genomen en vertegenwoordigers afgevaardigd naar de CRAZ (de landelijke 
CliëntenRaad Academische Ziekenhuizen), de protocollencommissie van de NOV en 
andere. De SPO heeft daarnaast patiëntentevredenheidsonderzoeken laten uitvoeren. 
 
Tijden veranderen. Steeds meer mensen krijgen voldoende informatie van de behandelend 
orthopeed en het ziekenhuis of zoeken informatie via internet. Vooral mensen met een 
tijdelijk orthopedisch probleem blijken nauwelijks tot geen behoefte te hebben aan een 
patiëntenorganisatie. Veel mensen realiseren zich onvoldoende dat een 
patiëntenorganisatie een vuist kan maken als het gaat om wijzigingen in politiek beleid of 
andere zaken die de kwaliteit van leven van patiënten kunnen beïnvloeden. Cijfers wijzen 
uit dat nog geen drie procent van de mensen die een orthopedische behandeling 
ondergaan, contact zoekt met de SPO. 
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Het is jammer dat de SPO niet meer voor de resterende orthopedisch patiënten heeft 
kunnen betekenen.  
 
Ook het opnemen van de verschillende gespecialiseerde belangengroepen in de SPO met 
het doel kennis te delen, samen te werken en samen sterk te staan, heeft niet de 
gehoopte symbiose opgeleverd. Daarnaast heeft de SPO onvoldoende medewerking van 
professionals gekregen bij het verzamelen van keuzeondersteunende gegevens, terwijl dit 
de basis is voor een goede patiëntenondersteuning. Klaarblijkelijk bestaat er niet 
voldoende behoefte aan een overkoepelende orthopedische belangenorganisatie, zowel 
van de kant van (tijdelijk) orthopedisch patiënten als vanuit de professionele kant. 
 
Met dit gegeven in handen heeft het bestuur na lang wikken en wegen moeten besluiten 
de SPO op te heffen. Helaas is het niet gelukt voldoende patiënten en andere 
belanghebbenden aan de SPO te binden om zo een stevige positie in de 
belangenbehartiging te realiseren. Dat is heel jammer, maar de werkelijkheid heeft ons 
ingehaald. De bestaande orthopedische patiëntenorganisaties en koepels als de NPCF en 
andere organisaties zullen de belangen van de orthopedische patiënt blijven behartigen. 
De HME/MO Lotgenoten Contactgroep, onderdeel van de SPO, zal verzelfstandigen. Zo 
blijft er toch nog een deel van de SPO voortbestaan. 
 
 
 
Namens het Bestuur en de Raad van Toezicht 
 
 
 
 
 
Pieter Clifford, voorzitter SPO 
 
 
 
 
Ps. Na 1 januari 2010 kunt u nog enkele maanden op www.patientenbelangen.nl terecht. 
Het bureau is tot Kerst 2009 op de gebruikelijke openingstijden bereikbaar. 


